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INFORMACION

Antonio ha entrado en la farmacia comunitaria para recoger su medicacion.
La farmacéutica nota cambios en su movilidad y le propone el servicio de
cribado de fragilidad y riesgo de caidas. Tras explicarle en qué consiste,

Antonio acepta.

El Test de Velocidad de la Marcha muestra un importante riesgo de
fragilidad. El Cuestionario de Riesgo de Caidas, confirma esta
situacion. El indice de Barthel confirma un nivel de dependencia

en la realizacion de las actividades basicas de la vida diaria...

La farmacéutica cita a Antonio para una revision cuidadosa de su medicacion,
especialmente de farmacos relacionados con el riesgo de caidas como benzo-

diacepinas, neurolépticos, vasodilatadores o hipndticos Z.

Tras la revision, la farmacéutica elabora un informe y le sugiere a Antonio que
acuda a su centro de salud para entrar en el Programa Examen de Salud para
Mayores de 65 afios y que le hagan una valoracién integral. Ella, en la farmacia,
se encargara del seguimiento farmacoterapéutico y el refuerzo en educacién

para la salud.
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CONCLUSION

= Con una comunicacion directa y agil entre profesionales de farmacia y medicina
de Atencion Primaria a través de un sistema como AP@Pharma se pueden
resolver situaciones relacionadas con la duplicidad, la desprescripcién y los

errores en la posologia, entre otros.



